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Dieser Bogenwagen ist aus den Bedürfnissen unseres Vereins (HC Horn Bremen e.V.) entstanden. 
Es wird hier nur eine Anleitung zum Selbstbau eines Bogenwagens für den Bogensport zur Verfügung 
gestellt. Die benötigten Materialien und Werkzeuge sind nicht als Komplettpaket käuflich zu erwerben 
und müssen von den Nutzern dieser Anleitung selbst ausgewählt und beschafft werden. Die Anleitung 
dient lediglich als Hilfe zum Selbstbau des Bogenwagens.  
Wir, als Ersteller dieser Anleitung, übernehmen keinerlei Verantwortung oder Haftung für Sach- und 
Personenschäden, die im Zusammenhang mit nach dieser Anleitung im Eigenbau gefertigten 
Bogenkarren stehen. Weder beim Bau selbst, noch beim späteren Gebrauch. Der Eigenbau und die 
Benutzung erfolgen auf eigene Gefahr. Es wird keine Gewähr für Vollständigkeit und Fehlerfreiheit 
übernommen! 
* Achtung: Die Griffe sind aktuell auf der anderen Seite des Wagens angebracht (Zeichnungen 
stimmen, Fotos nicht). Dadurch ist die Bogenkarre beim Transport stabiler geworden und man kommt 
besser an die Fächer heran.   
 
Mein Dank geht an den unbekannten Ideengeber (von einem Bild bei Ebay) und Horst Memmen (der 
die Männchen entworfen hat)! 
Hartmut Nixdorf  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



5  HNI-102024-02 

 

Bemaßungen und Material (Reihenfolge des Zusammenbaus kann anders erfolgen!)  

1Zentraler Kasten 

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

Verschraubungen (Winkel, SPAX-Schrauben und Verleimung nach eigener Wahl) 
- OSB Verlegeplatte: 
 1 Stk 620 x 410 x 12 (Bodenplatte) 
 1 Stk 350 x 410 x 12 (Trennplatte unten) 
 1 Stk 1000 x 620 x 12 (Seitenwand)  

2 Trennfächer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

Verschraubungen (Winkel, SPAX-Schrauben und Verleimung nach eigener Wahl) 
- OSB Verlegeplatte: 
 1 Stk 200 x 410 x 12 (Trenfachplatte 1) 
 1 Stk 690 x 410 x 12 (Trenfachplatte 2)  
 1 Stk 640 x 410 x 12 (Trenfachplatte 3)  
 1 Stk 300 x 410 x 12 (Trenfachplatte 4) 
 1 Stk 65   x 410 x 12 (Trenfachplatte 5)  
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3 Fachböden  

 

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

Verschraubungen (Winkel, SPAX-Schrauben und Verleimung nach eigener Wahl) 
- OSB Verlegeplatte: 
 1 Stk 490 x 410 x 12 (Trennplatte 1) 
 1 Stk 380 x 410 x 12 (Trennplatte 2)  
 2 Stk 305 x 410 x 12 (Trennplatte 3+4)  

4 obere Abdeckung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

Verschraubungen (Winkel, SPAX-Schrauben und Verleimung nach eigener Wahl) 
- OSB Verlegeplatte: 
 1 Stk 620 x 410 x 12 (obere Abdeckung) 
(Mit Aussparung für eine Klappe -> Zugang zum Top-Fach)  

  



7  HNI-102024-02 

 5 Klappen  

 

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

Verschraubungen (Winkel, SPAX-Schrauben und Verleimung nach eigener Wahl) 
- OSB Verlegeplatte: 
 2 Stk 200 x 410 x 12 (Klappen Front) 
 1 Stk 200 x 310 x 12 (Klappe obere Abdeckung) 
- 3 Stk Möbelknopf (siehe Seite 10) 
- Stangenscharnier für 2x 410mm und 1x 310mm (siehe Seite 10) 
ACHTUNG: Es wird empfohlen, die Klappen mit einem Magnetverschluss und zusätzlich mit einer Sicherung gegen Öffnen 
durch Erschütterungen beim Transport auszurüsten (kleiner Sperrriegel)! 

6 Seitenwand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material:   

Verschraubungen (Winkel, SPAX-Schrauben und Verleimung nach eigener Wahl) 
- OSB Verlegeplatte: 
 1 Stk 1000 x 620 x 12 (Seitenwand) 
- 3 Stk 410 x 10 x 10 Holzleiste (Kantschutz für die unteren Fächer, verhindert das Herausfallen der  
 optionalen Kisten bei Transport)  
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7 Pfei l röhren   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

- 21 Stk HT-Rohr DN40 (595mm) 
- Fixierung der Röhren mit Schaumstoff -> siehe Bild       ->  
-> Raster 3x7 -> Röhren durchgesteckt,  
- alles mit zusätzlichem Schaumstoff verklemmt) 
 
 

8 Gri ffstangen  

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

- 2 Stk Kleiderstange 900mm 
- 2 Stk Schubkarrengriffe (oder eigene Kreation mittels 3D-Druck mit TPU-Material)  

  



9  HNI-102024-02 

 

9 Bogenhal terungen  

 

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

Verschraubungen (Winkel, SPAX-Schrauben und Verleimung nach eigener Wahl) 
- OSB Verlegeplatte: 
 2 Stk 620 x 140 x 12 (Bogenträger oben) (*1) 
 2 Stk 620 x 70 x 12 (Bogenträger unten) (*2) 
- 8 Stk Winkelverbinder (60x60x45) (für das Anbringen der Trägergrundplatte an die Seitenwände)  (*3) 
- 4 Stk 10cm dickes Schaumstoffmaterial zum Schutz der Bogengriffe (zurechtschneiden und auf Träger aufkleben) (*4) 
- 4 Stk 620 x 10 x 10 ALU Verriegelungsstange (verhindert das Herausrutschen der Bögen, für  
 Halterungen oben und unten. Diese wird nur für den Transport eingelegt) (*5) 
- Abdeckplatten an den Seiten der Bogenträger zur Fixierung der Verriegelungsstangen (*6) 
 

10 Räder  

 

 

 

 

 

 

 

Material:  

- 2 Stk Schukarrenrad 260mm  
- 2 Stk Transportgeräte Lenkrolle 
- 1 Stk Achsrohr 20mm / 500mm 
- 2 Stk Achsaufnahme (Lukenfederhalter für 20mm Achse) 
Achtung: Fixierung der Räder auf der Achse nach eigenem Ermessen! 

 

*3 

*1 

*2 

*5 

*5 

*4 

*4 

*6 

*6 

*6 

*6 

*3 
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Material  ergänzende Hinweise: 

(1) OSB-Verlegeplatten (z.B. 2500x675x12 – 1,687qm ca. 8€) 

(Für die nötige Plattenmenge bitte selbst rechnen!) 

 2 Stk 620 x 410 x 12 (untere/obere Abdeckung)  -> 0,508qm 

1 Stk 350 x 410 x 12 (Trennplatte unten) -> 0,144qm 

2 Stk 1000 x 620 x 12 (Seitenwände)  -> 1,24qm 

1 Stk 200 x 410 x 12 (Trennfachplatte 1) -> 0,082qm 

1 Stk 690 x 410 x 12 (Trennfachplatte 2)  -> 0,283qm 

1 Stk 640 x 410 x 12 (Trennfachplatte 3)  -> 0,263qm 

1 Stk 300 x 410 x 12 (Trennfachplatte 4) -> 0,123qm 

1 Stk 65   x 410 x 12 (Trennfachplatte 5) -> 0,027qm 

1 Stk 490 x 410 x 12 (Trennplatte 1) -> 0,2qm 

1 Stk 380 x 410 x 12 (Trennplatte 2)  -> 0,156qm 

2 Stk 305 x 410 x 12 (Trennplatte 3+4)  -> 0,25qm 

2 Stk 200 x 410 x 12 (Klappen Front) -> 0,164qm 

1 Stk 200 x 310 x 12 (Klappe Abdeckung) -> 0,06qm 

2 Stk 620 x 140 x 12 (Bogenträger oben) -> 0,174qm 

2 Stk 620 x 70 x 12 (Bogenträger unten) -> 0,087qm 

 Gesamt: -> 4,3qm 

(2) Stangenscharnier (z.B. 900 x 32 mm, Messing, Stahl 4,75€) 

 

(3) Möbelknopf (z.B. Ø x L: 28 x 26 mm 2,70€) 

 

(4) Winkelverbinder (z.B. 60 x 60 x 45 mm 0,85€) 

 

(5) Kleiderstange (z.B. 120 cm, Oval 5,95€) 

 

(6) Lukenfederhalter für 20mm Achse (z.B. 6,95€) 

 

(7) Schubkarrenrad 260mm (z.B. 15-35€) 

 

(8) Transport-Lenkrolle 100kg / 125mm (z.B. 9,95€) 

 

(9) Achsrohr 20mm Länge 500mm 

 

(10) HT-Rohr DN 40 (z.B. Länge: 100 cm 2,05€) 

 

(11) Universal Schrauben (z.B. 500Stk 4x40 20,95€) 
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B ei spi el ha ft e  St üc kl is te:  

 

Diese Stückliste kann natürlich aufgrund der Materialverfügbarkeit, Preis und Qualität variieren. 

 

Bezeichnung genutzte ca.Preis/Stk  Ges. Menge
 Menge  Preis 
OSB-Verlegeplatten (z.B. 2500x675x12 – 1,687qm) 5 x  xx 
Universal Schrauben (z.B. 500Stk 4x40) 1 x  xx 
Stangenscharnier (z.B. 900 x 32 mm, Messing, Stahl) 2 x  xx 
Möbelknopf 3 x  xx 
Winkelverbinder (z.B. 60 x 60 x 45) 4 x  xx 
Kleiderstange (z.B. 120 cm, Oval) 2 x  xx 
Lukenfederhalter für 20mm Achse 2 x  xx 
Schubkarrenrad 260mm 2 x  xx 
Achsrohr 20mm Länge 500mm 1 x  xx 
Transport-Lenkrolle 100kg / 125mm 2 x  xx 
HT-Rohr DN 40 (z.B. Länge: 100) 21 x  xx 
Holzleiste 10x10 2m 1 x  xx  
Alu Rechteckleiste 10x10 1m 4 x  xx  
Schaumstoff 10cm dick (650 x 150 x 10) (aus Verpackungsresten) 2 x  -  
 

➔ xxx,xx€ 
 
Diverse Kleinmaterialien: 
Schrauben, Holzleim, Farbe, Vereinslogo, Winkel etc. 
Magnete für Klappen, Verriegelung der Klappen (einfacher Riegel außen) 
Fixierung der Räder auf der Achse (hier nicht extra erwähnt) 
Beispielpreise habe ich hier nicht angegeben, da es sich zeitlich und regional ändert. Ich kann nur sagen, dass 

wir ca. 250€ für den Bau veranschlagt haben, Arbeitszeit natürlich nicht gerechnet        . 
 
Alles ohne Gewähr und eine rein individuelle Aufstellung der Materialien! 
 
 
 

 
Viel Spaß und Erfolg beim Nachbau, 
ihr könnt mir gerne auch die Ergebnisse (Bilder) senden an: hartmut@familie-nixdorf.de 
Viele Grüße und Alle ins Gold wünsche ich Euch! 
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